
Mentalno i tjelesno zdravlje trudnica i majki –

spoznaje iz projekta MumHealth

SIMPOZIJ

Četvrtak, 10. listopada 2024.

Od 13 do 16 sati

Dvorana Blaženi Alojzije kard. Stepinac

Hrvatsko katoličko sveučilište

Ilica 244, Zagreb

Po završetku trogodišnjeg domaćeg istraživačkog projekta, 
želimo s Vama podijeliti najnovija saznanja o:

• peripartalnoj depresiji i odnosu s gestacijskim dijabetesom, 

• novoj skali za peripartalnu depresiju

• opsesivno-kompulzivnom poremećaju u trudnoći i majčinstvu, 

• porođajnoj traumi i odrednicama zadovoljstva porođajem, 

• povezivanju majke i dojenčeta...

Sudjelovanje je besplatno uz obaveznu registraciju putem obrasca Google Forms. Simpozij je 

prijavljen za bodovanje Hrvatskoj psihološkoj komori (HPK), Hrvatskoj liječničkoj komori 

(HLK), Hrvatskoj komori primalja (HKP) i Hrvatskoj komori medicinskih sestara (HKMS).

https://forms.gle/biVkxXvEqH1Mc5zW9


Simpozij „Mentalno i tjelesno zdravlje trudnica i majki – spoznaje iz projekta MumHealth“

Četvrtak, 10. listopada 2024. od 13 do 16 sati, 

Dvorana Blaženi Alojzije kard. Stepinac, Hrvatsko katoličko sveučilište (Ilica 244, Zagreb)

Vrijeme Predavač Institucija Naslov izlaganja
13:00 – 13:15 Otvorenje simpozija

13:15 – 13:30 izv. prof. dr. sc. Sandra Nakić Radoš Sveučilišni odjel za psihologiju, Hrvatsko katoličko sveučilište Nove spoznaje na temelju četiri istraživanja -

prikaz projekta MumHealth

13:30 – 13:45 izv. prof. dr. sc. Marta Čivljak Sveučilišni odjel za sestrinstvo, Hrvatsko katoličko sveučilište;  

Centar za medicinu i zdravstvenu zaštitu utemeljenu na 

dokazima, Hrvatsko katoličko sveučilište  

Peripartalna depresija – učestalost, odrednice i 

izazovi u dijagnostici

13:45 – 14:00 dr. sc. Marijana Matijaš Sveučilišni odjel za psihologiju, Hrvatsko katoličko 

sveučilište; University of Amsterdam, Amsterdam Business 

School

Prikaz nove skale za mjerenje peripartalne 

depresije

14:00 – 14:15 prof. dr. sc. Jasminka Štefulj Zavod za molekularnu biologiju, Institut Ruđer Bošković;

Sveučilišni odjel za psihologiju, Hrvatsko katoličko sveučilište

Međuodnos gestacijskog dijabetesa i 

peripartalne depresivnosti

14:15 – 14:30 izv. prof. dr. sc. Ljiljana Pačić-Turk Sveučilišni odjel za psihologiju, Hrvatsko katoličko sveučilište Opsesivno-kompulzivni poremećaj u trudnoći i 

nakon porođaja – učestalost i odrednice

14:30 – 14:45 Pauza za kavu

14:45 – 15:00 Maja Žutić, mag. psych. Sveučilišni odjel za psihologiju, Hrvatsko katoličko sveučilište Disforični refleks otpuštanja mlijeka (D-MER) –

učestalost i mentalno zdravlje majki

15:00 – 15:15 izv. prof. dr. sc. Ana Tikvica Luetić Medicinski fakultet, Hrvatsko katoličko sveučilište;  

Sveučilišni odjel za sestrinstvo, Hrvatsko katoličko sveučilište;  

Klinika za ginekologiju i porodništvo, KB Sveti Duh

Odrednice zadovoljstva porođajem

15:15 – 15:30 izv. prof. dr. sc. Ingrid Marton Medicinski fakultet, Hrvatsko katoličko sveučilište;  

Sveučilišni odjel za sestrinstvo, Hrvatsko katoličko sveučilište; 

Centar za medicinu i zdravstvenu zaštitu utemeljenu na 

dokazima, Hrvatsko katoličko sveučilište;  Klinika za 

ginekologiju i porodništvo, KB Sveti Duh

Porođajna trauma i posttraumatski stresni 

poremećaj (PTSP) nakon porođaja – učestalost i 

odrednice

15:30 – 15:45 doc. dr. sc. Maja Brekalo Sveučilišni odjel za psihologiju, Hrvatsko katoličko sveučilište Povezivanje majke i dojenčeta u peripartalnom 

razdoblju

15:45 – 16:00 Završna riječ

Sudjelovanje je besplatno uz obaveznu prethodnu registraciju putem Google Forms. 

Dodatni upiti na e-mail adresu: mumhealth@unicath.hr.

https://forms.gle/biVkxXvEqH1Mc5zW9
mailto:mumhealth@unicath.hr

